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関 係 人 口 創 出 プ ロ ジ ェ ク ト 「 1 7 9 リ レ ー シ ョ ン ズ 」 と は
179リレーションズでは、北海道各地の ”「地域に関わる「入り口」”をつくります。ひとつひとつのまちや
活動に注目し、住んでいる場所や世代を超えて誰もが対等な関係性を大切にしながら、若者をはじめとする
次世代の担い手が育ち、変化に強い持続的な地域がつくられていくことを目指します。

特に以下の項目を重点項目として展開しています。
①「関係人口」創出により、地域外の若手人材を地域の活動へ巻き込みます
② 地域内の若者が、主体的に展開する様々な活動と連携します。
③ 関係人口創出WEBマガジン「179RELATIONS」から参加する若者のリアルな声をお届けします。

季刊誌「RELATIONS MAGAZINE」では、179RELATIONSの最新情報やホットな話題
をお届けします。みなさんとの連携のきっかけになればと思いますので、気になる情報や
活動がありましたらお気軽にお問合せください。

運 営 団 体 「 N P O 法 人 e z o r o c k 」 と は

編 集 後 記
2021年度がスタートして早4か月が過ぎようとしています。収まらないコロナウ
イルスの影響、例年にないほどの暑さ…。みなさまいかがお過ごしでしょうか？
さて私事ですが、5月7日毎日新聞全国版に「社会教育士の取り組み」として取り
上げていただきました。179リレーションズというプロジェクトを通して、たく
さんの共通点を感じ始めた”社会教育”という分野に、民間という立場で関わらせ

179リレーションズ
コーディネーター／編集⾧

水谷あゆみ（たに）

“ezorock”は、「社会を揺り動かす」という理念のもと、
2000年に行われた「RISING SUN ROCK FESTIVAL」
における環境対策活動をきっかけに2001年4月に設立さ
れました。青年層のネットワーク拡大とともに、北海道
の地域課題に対して、若者のアイディアやパワーを届け
る事業を展開。活動を通して若者が自らの人生と社会を
切り開いていく機会を作り出しています。

2019年度実績
活動日数 318日 人数 のべ1645人 地域 24市町村

https://lin.ee/ugUhj0g

【
特
集
】

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

メ
ン
バ
ー
の
本
音
。

ていただいていることを多くの方々に読んでいただ
くことができました。これまで私たちに関わり、
たくさんの活動のヒントをいただいたみなさまに
この場を借りて御礼申し上げます。179リレーショ
ンズは、2021年度もコロナにも負けずオンライ
ン・オフラインでの地域に関わる「入り口」を作っ
ていきます。引き続き、よろしくお願いいたします。



4
月 活

動
カ
レ
ン
ダ
ー

本紙は、一社）北
海道総合研究調査
会 休眠預金を活用
した「北海道未来
社会システム創造
事業」の助成を受
けて作成していま
す。活動の一部は、
独立行政法人環境
再生保全機構地球
環境基金を活用し
て実施しています。

Instagramも
続々更新中！

10
日

浜
益
斗
内
果
樹
園

お
手
伝
い
プ
ロ
グ
ラ
ム

報
道
採
録

W
E
B

マ
ガ
ジ
ン
記
事

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

5
月

08
日

浜
益
活
動
報
告
会
＆

集
落
の
教
科
書W

S

28
日

R
E

LA
T

IO
N

S
R

A
D

IO配
信

6
月

12
日

稚
内
ナ
イ
ト
開
催

19
日

は
ま
ま
す
果
樹
園

プ
ロ
グ
ラ
ム
開
始

月
に
一
度
は
森
づ
く
り

＠
苫
小
牧

26
日

大
雪
山
国
立
公
園
旭
岳

自
然
保
護
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

⾧
期
滞
在
開
始

21
日

浜
益
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

プ
ロ
グ
ラ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル

27
日

か
の
あ
ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ラ
ブ
＠
支
笏
湖

5
月
7
日

毎
日
新
聞
全
国
版

（
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
水
谷
）

5
月
13
日

北
海
道
建
設
新
聞

（
浜
益
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
）

5
月
21
日

北
海
道
建
設
新
聞

（
代
表
理
事
草
野
）

A
C

T
IO

N
S

60

浜
益
全
体
が
最
高
の
遊
び
場
に

～
雪
板
～

IN
T

E
R

V
E

W

70

１
７
９
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
ズ
の

は
じ
ま
り
～
前
編
～

１
７
９
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
ズ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
メ
ン
バ
ー
の
本
音
。

関
係
人
口
創
出
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
１
７
９
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
ズ
」
が

本
格
稼
働
し
て
か
ら
約
1
年
が
経
ち

ま
し
た
。
現
在
、
運
営
に
関
わ
る
の

は
は
25
人
。
全
道
各
地
か
ら
、
年
齢

も
経
験
も
様
々
な
メ
ン
バ
ー
が
関
わ
り
、

（
大
学
生
12
人
・
大
学
院
生
3
人
・

社
会
人
10
人
）
。
テ
ー
マ
や
役
割
に

よ
っ
て
6
つ
の
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て

日
々
活
動
し
て
い
ま
す
（
イ
ベ
ン
ト

企
画
運
営
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ
マ
ガ
ジ
ン
編
集
・

大
雪
山
国
立
公
園
旭
岳
の
自
然
保
護
・

森
の
よ
う
ち
え
ん
・
浜
益
ベ
ー
ス
・

リ
サ
ー
チ
）
。

仕
事
や
学
業
の
傍
ら
、
自
分
の
時
間

を
使
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
関
わ

る
メ
ン
バ
ー
達
。
何
を
求
め
て
、
何
の

た
め
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
関
わ
る

の
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
、

『
ど
う
し
て
関
わ
り
始
め
た
の
』

『
関
わ
っ
て
何
か
変
わ
っ
た
？
』

な
ど
普
段
は
な
か
な
か
話
さ
な
い
よ
う

な
本
音
を
、
ふ
た
り
の
メ
ン
バ
ー
に
焦

点
を
当
て
て
深
堀
り
し
ま
し
た
。

今
回
は
話
を
聞
け
な
か
っ
た
メ
ン
バ
ー

も
多
い
で
す
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
メ
ン

バ
ー
の
所
属
や
参
加
理
由
な
ど
と
合
わ

せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。
若
者
が
地
域
に

関
わ
る
理
由
や
気
持
ち
に
思
い
を
馳
せ

な
が
ら
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

江川智也（20）
北海道大学農学部

2021年春から
浜益ベースに
関わり活動中

2021年
4月～6月の
トピックス
活動日数のべ22日
ミーティング回数88回
運営メンバー25 人

大
学
2
年
生
の
時
に
、
胆
振
東
部
地
震

が
あ
っ
て
、
函
館
も
停
電
等
で
大
変
で
し

た
。
ひ
と
り
で
い
る
の
が
不
安
で
、
避
難

所
に
も
初
め
て
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
、

函
館
に
い
た
自
分
で
す
ら
こ
ん
な
に
怖
い

思
い
を
し
た
の
だ
か
ら
、
被
害
の
大
き

か
っ
た
地
域
に
少
し
で
も
力
に
な
れ
る
こ

と
が
で
き
な
い
か
と
思
い
始
め
ま
し
た
。

で
も
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
も
わ
か
ら

ず
、
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
な
く
て
、
何

も
で
き
な
い
日
々
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
、
た
ま
た
ま
ゼ
ミ
の
先
生
か
ら

厚
真
町
で
の
活
動
の
話
を
聞
い
て
、
ま
ず

は
行
動
し
て
み
よ
う
と
い
う
気
持
ち
で
参

加
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

本
当
に
い
ろ
ん
な
出
会
い
が
あ
り
ま
す
。
大
学
で
は
福
祉
の
勉
強
を
し
て
い
た

け
ど
、
馬
と
暮
ら
し
て
い
る
人
た
ち
に
出
会
っ
て
、
動
物
セ
ラ
ピ
ー
と
い
う
選

択
肢
が
あ
る
ん
だ
と
か
も
教
わ
り
ま
し
た
。
厚
真
に
も
地
震
が
起
き
た
か
ら
と

い
う
理
由
で
行
っ
た
け
ど
、
逆
に
地
域
の
方t

に
温
か
く
迎
え
て
い
た
だ
い

て
・
・
。
滞
在
し
て
一
緒
に
活
動
し
て
み
な
い
と
生
ま
れ
な
い
関
係
性
だ
し
、

話
も
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
こ

と
を
い
っ
ぱ
い
知
っ
た
し
、
地
域
の
実
際
の
と
こ
ろ
を
見
れ
て
、
視
野
が
広
が

り
ま
し
た
。

自
分
が
思
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
た
り
、
相
手
の
思
っ
て
い
る
事
を
理
解
す
る

こ
と
が
、
と
て
も
難
し
い
な
ぁ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
普
段
、
自
分
の
身
の
回
り

に
い
る
人
た
ち
と
は
価
値
観
も
言
語
も
違
う
人
た
ち
と
、
会
議
を
し
て
議
論
し

な
が
ら
活
動
を
作
っ
て
い
る
と
き
に
そ
う
感
じ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
浜
益
で
の
イ
ベ
ン
ト
等
が
軒
並
み
中
止
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
て
、
浜
益

の
人
た
ち
と
交
流
す
る
機
会
が
減
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
に
は
も
ど
か
し
さ

を
感
じ
ま
す
。
で
も
、
今
作
っ
て
い
る
活
動
が
こ
れ
か
ら
ど
う
な
っ
て
い
く
の

か
と
て
も
楽
し
み
で
す
！

し
て
い
る
の
か
と
か
気
に

な
る
し
・
・
。
自
然
体
験

活
動
に
行
く
と
山
道
を

ど
ん
ど
ん
登
っ
て
い
く
子

が
い
た
り
、
自
分
で
火
起

こ
し
し
て
い
る
子
が
い
た

り
。
子
ど
も
の
主
体
性
を

知
り
ま
し
た
。
そ
ん
な

驚
き
を
求
め
て
、
色
々

学
ん
で
い
け
た
ら
と

思
っ
て
い
ま
す
。

（
江
川
）
自
然
・
一
次
産
業
や
ま
ち

に
関
わ
る
こ
と
が
と
て
も

楽
し
い
し
、
そ
れ
を
続
け

て
い
き
た
い
か
ら
。

ど
う
せ
や
る
な
ら
深
く

関
わ
っ
て
み
た
い
と
思
っ

て
コ
ア
メ
ン
バ
ー
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。

１
７
９
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
ズ
を
支
え
る
25
人
の
運
営
メ
ン
バ
ー
。
ど
ん
な
想
い
で
活
動
に
関
わ
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

Q：現在住んでいる場所は？

札幌（64％）

音更室蘭滝上
当麻

函館

夕張

道外

江別

活動分野に
興味があった
（自然保護や

子どもなど）
（50％）

なんとなく
誘われたから
（20％）

ボランティアを
してみたかった

学外のコミュニティに
関心があった

関係人口に
関心があった

Q：活動に参加した理由は？

Q：普段の所属（学年）は？

話を聞いたメンバー

窪田理央（22）
北海道大学函館校卒

2020年夏頃から
厚真町滞在や森の

ようちえんに関わる

大学院
2年
（8％）

社会人
（40％）大学

2年生
（20％）

大学
3年生

（20％）

大学
4年生

（8％）

大学院
1年

（
窪
田
）

大
学
の
友
だ
ち
な
ど
に
、
活
動
の
こ
と
は

結
構
話
し
ま
す
。
「
楽
し
そ
う
だ
ね
」

っ
て
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

「
え
ら
い
ね
」
っ
て
言
わ
れ
る
こ
と
も

あ
っ
て
、
こ
れ
は
ち
ょ
っ
と
違
和
感
が

あ
り
ま
す
ね
・
・
。
全
然
え
ら
く
な
い
し
、

自
分
が
楽
し
い
か
ら
、
自
分
が
学
び
を
得

た
い
か
ら
活
動
に
参
加
し
て
い
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（
江
川
）

出
身
は
埼
玉
県
で
す
。
た
ま
た
ま
中
学
生

の
頃
の
学
校
行
事
で
静
岡
の
自
然
学
校
に

行
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
自
然
の
面
白
さ

や
多
様
さ
を
知
っ
て
、
大
学
で
は
森
林
を

学
び
た
い
と
思
っ
て
北
海
道
大
学
へ
進
学

し
ま
し
た
。
札
幌
に
来
る
前
か
ら
「
札
幌

・
自
然
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
」
で
検
索
し
て

ezorock

の
活
動
は
知
っ
て
い
て
、
札
幌

に
来
た
ら
参
加
し
よ
う
と
楽
し
み
に
し
て

い
ま
し
た
。

（
江
川
）

Ｑ

活
動
に
参
加
し
て
印
象
的
だ
っ
た
こ
と
は
？

Ｑ

ど
う
し
て
自
分
の
時
間
を
削
っ
て
ま
で
活
動
し
て
い
る
の
？

正
直
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
仕
事
で
疲
れ
て
る
の
に
会
議
が
あ
る
と

か
・
・
。
で
も
、
活
動
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
知
っ
て
、
ど
ん
ど
ん
興
味
が
沸

き
ま
す
。
私
は
仕
事
で
子
ど
も
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
他
の
と
こ
ろ
の
子
ど

も
た
ち
の
様
子
と
か
ど
ん
な
活
動

（
江
川
）

（
窪
田
）

（
窪
田
）


